
Les ateliers 
de la créa’

sept/ 
dec

2023



Plaine Vallée &Co vous accompagne 
dans votre projet de création ou de 
reprise d’entreprise.

En complément de votre suivi 
individuel ou indépendamment, 
participez aux ateliers de la créa’ !  

Gratuits et ouverts à tous, ces 
ateliers vous offrent une large 
palette d’outils pour mieux 
structurer votre projet et vous
aider à partir du bon pied.



"PAUSEr" les fondations pour démarrer 
son parcours d’entrepreneur

Apprenez à mieux vous connaître pour réussir votre 
parcours entrepreneurial et adaptez votre projet à vos 
valeurs de manière et incarnez le pleinement.

Trouver sa signature

Découvrez les différentes formes juridiques, leurs spécifi-
cités, les régimes fiscaux et sociaux… Vous pourrez ainsi 
choisir le statut le plus adapté à votre projet d’entreprise. 

Bien choisir son statut juridique

Appréhendez les forces et les faiblesses de votre marché et 
formulez des hypothèses de pénétration.

Réaliser son étude de marché

Les fondamentaux d’un prévisionnel 
financier

Apprenez à construire votre plan de financement, tableau 
de trésorerie, compte de résultat… Traduisez en chiffres 
votre modèle économique et vérifiez les hypothèses de 
votre étude de marché.

Mettez en avant votre valeur ajoutée et la singularité de 
votre projet de manière synthétique et impactante.



Bien démarrer sa communication sur 
les réseaux sociaux

Découvrez et choisissez les réseaux sociaux les plus perti-
nents pour votre entreprise.
1ère partie : Appréhender les réseaux sociaux
	 Les différents réseaux sociaux existants et choix 
des plateformes à utiliser en fonction de votre cible et de 
votre positionnement.
2ème partie : Mettre en place une stratégie
	 Définition des objectifs, cibles et indicateurs.
3ème partie : Mise en pratique
Démarrer et paramétrer vos comptes sur les réseaux 
sociaux.

Appréhendez les attentes de votre banquier pour optimiser 
votre demande de financement.

Comment aborder son banquier ?

Savoir présenter son projet

Améliorez votre aisance orale pour mieux convaincre 
votre auditoire et entrainez-vous à présenter efficacement 
votre projet à l’oral en fonction du contexte et des 
interlocuteurs.

Soirée du financement

Rencontres des acteurs des aides aux financements de 
projet.
Vous pourrez assister à trois conférences sur les levées 
de fonds, les aides régionales et les solutions de finan-
cements.



> 20/09 - 9h/12h - 14h/17h 
«Pauser» les fondations pour démarrer son parcours 

d’entrepreneur

> 27/09 - 9h/12h 
Trouver sa signature

> 11/10 - 9h/12h 
Réaliser son étude de marché

> 18/10 - 9h/12h 
Bien choisir son statut juridique

> 8/11 - 9h/12h 
Les fondamentaux d’un prévisionnel financier

> 21/11 - 18h30 
Soirée du financement

> 06/12  -  9h/12h 
Bien démarrer sa communication sur les réseaux 

sociaux

> 13/12 - 9h/12h 
Savoir présenter son projet

save the date ! 



> Lieu de formation

> Allez + loin
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Accédez à la presse économique et à des 
formations en ligne en vous connectant 
sur le site : www.plainevallee-biblio.fr. Pour 
vous inscrire, contactez votre bibliothèque !

> Infos & Inscription
> 0 800 103 083 (Service et appel gratuits) 
> creation.entreprise@agglo-plainevallee.fr
> www.eco-plainevallee.fr
Les ateliers sont gratuits et ouverts à tous. 

Parc Technologique de Montmagny
26, rue des Sablons
95360 Montmagny


